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2324FC0500 Trennung und Scheidung - wie geht es Kindern und Jugendlichen damit?

Viele Kinder und Jugendliche leiden unter der Trennung ihrer Eltern und zeigen das auf unter-
schiedliche Weise. Von Unkonzentriertheit im Unterricht Gber Aggressivitat anderen Schulern
gegenuber bis zur Verweigerung des Umgangs mit Mutter oder Vater gibt es eine grofe Spann-
breite. Wie Schilerinnen und Schiler eine solche Trennung erleben und was sie mit ihnen
macht, wird in diesem Seminar beleuchtet. Darliber hinaus beschaftigen wir uns mit der Frage,
welche Rechte die Kinder und Jugendlichen haben und wie man sie in dieser schwierigen Phase
unterstutzen kann.

- Rechte des Kindes in Kindschaftsverfahren

- Betreuungsformen: (Doppel-)Residenzmodell - Nestmodell

- Schmerz wegen Trennung, Scheidung als Form von Trauer

- Kognitives Verstehen von Abschieden

- Trauerreaktionen von Kindern und Jugendlichen bei Trennung/Scheidung
- Schuldgefiihle im Zusammenhang mit Trennung der Eltern

- Trennung aus systemischer Sicht

- Sekundarverluste

- Kreative Methoden und Literatur in der Begleitung

Neben fachlichem Input gibt es Ubungen und Gruppenarbeiten, in denen Anregungen fir die
praktische Arbeit ausprobiert werden.

Referentin: Mareike Scheele (Kérperorientierte Traumatherapeutin (Somatic Emotional
Integration), Kérperpsychotherapeutin, Atemtherapeutin)

Zielgruppe: Lehrkrafte, Referendare und Referendarinnen

Zeitlicher Umfang/Termin: 6 Stunden (8 UE)/ Mittwoch, 21.02.2024 und Mittwoch, 28.02.2024
jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr

Ort: Fortbildungsakademie fur Padagogen, Haus B, Raum B 0.17, Fritz-Weineck-Str. 36, 16227
Eberswalde

Hinweis:
Kosten/TN SchelLF-Veranstaltung: 115,20 EUR
Kosten SchilLF-Veranstaltung: auf Anfrage

Diese Fortbildung ist fiir alle Schulen in Tragerschaft des Landkreises Barnim und deren Lehr-
krafte ein kostenfreies Angebot.

Anmeldung online auf https://fortbildungsakademie.barnim.de oder per Mail
fortbildungsakademie@kvhs-barnim.de oder telefonisch unter 03334/3866966
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